
いっとのこと
児童発達支援・放課後等デイサービス

相談支援事業所

〒161-0034

東京都新宿区上落合1-18-2 柚原ビル１階
TEL:03-6821-1007 FAX:03-6822-4109

Mail：itto.jms@gmail.com（法人事務所）

ittoippo.shimo@gmail.com（いっといっぽ）

ittodesign.sd@gmail.com（いっとデザイン）

HP：https://www.npo-itto.net/

営業日 月～土曜日

営業時間 10:00～17:00

アクセス
◆公共機関
西武新宿線「下落合」駅北口・南口
関東バス「下落合駅」下車

→ 徒歩約２分
◆自動車
お近くの有料駐車場をご利用ください。

◆自転車
施設前の駐輪スペースか、教室近くの有料
駐輪場(2時間無料)をご利用ください。

私たちいっとは、発達障害をもつ方
だけでなくそのご家族や支援者への支援
も行い、行政との連携や地域の活動等に

も積極的に取り組み、
地域の中で皆が彩り
豊かに暮らせる社会
を実現していくこと
を目指します。

①地域の中での発達支援の専門機関

心理士や保育士といった専門家をメインと

したスタッフが本人の生活や地域資源をバッ

クアップ

②オーダーメイドの支援

丁寧なアセスメントを行い、個々のニーズ

に合わせたオーダーメイドの支援

③ご家族への支援

日々の面接や学習会、懇談会などを通じた

家族支援の充実

④途切れない継続した支援

いきいきと成長していけるよう、寄り添い

続ける存在

いっと には

いろとりどりの個性が輝き、それ以外
を表せない唯一無二の存在（ｉｔ）として、
ひとすじの道（一途）を歩んでいく

という願いが込められています
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◇いっといっぽ下落合教室◇
2020年５月より開設。
・集団療育、個別療育
・保護者学習会
・園や学校等との連携 等

いっとでは、幼児～１８歳までのお子さ
んと保護者の方を対象に担当制によるオー
ダーメイドの支援を行います。

■児童発達支援 📖
【個別指導クラス】
〇未就園・就園児ともに１枠６０分

保護者の方との面接、個別療育の指導
プログラムです。

【グループ指導クラス】
〇未就園児：基本週２回、１枠６０分

就園児：基本週１回、１枠７０分
保護者の方との面接、個別(ペアの場合

もあります)および集団療育の指導プログ
ラムです。

■放課後等デイサービス 📖
【個別指導クラス】
〇１枠６０分

保護者の方との面接、個別療育の指導
プログラムです。

【グループ指導クラス】
〇１枠７０分

保護者の方との面接、集団療育の指導
プログラムです。

※📖通所受給者証利用

サービスのご案内

ー療育ー

ー相談支援ー

受給者証取得の流れ

お住まいの区市町村に申請
依頼書をもらう

「サービス等利用計画案」を作成
区市町村に提出

受給者証の発行

◇相談支援いっとデザイン◇
2020年４月より開設。
・サービス等利用計画案作成
・利用事業所等との連携 等

医療的ケア児コーディネーター配置

■基本相談
日常生活での悩みや困りごと、どのよ

うなサービスが受けられるか等の地域で
生活していくうえでの相談全般に応じま
す。

■計画相談
本人のニーズを把握し、強みを活かし、

地域の中で生活していけるよう計画を立
て、通所受給者証を発行するお手伝いを
します。

ご利用までの流れ

外来療育
外来相談

お電話もしくはホームページから
お申し込みください

初回相談(無料)

（ご希望の方は当教室の療育を
見学できます）

お電話・メールにて
初回相談の日程を決定します

■外来療育
１枠６０分の個別療育の指導プログラムと

保護者の方との面接を行います。曜日、時間

は担当者との相談で決めて頂きます。
■外来相談
お子さんの発達や言葉、集団生活、行動な

どについて、保護者の方のご相談に専門のス
タッフが応じます。

■心理検査
その他各種心理検査をお受けしております
・田中ビネー検査

・WISCｰⅣ など
検査の実施とご報告（報告書作成を含む）

ー外来ー

※サービスの詳しい料金につきましては
お問い合わせください

児童発達支援
放課後等デイサービス


